
Меню на 02 октября 202бг.

Kau,la, ^ . (замена-каtLtанавоdе)
Какао с fuхолокоцreqцена - чай)

зАвтрлк

Буmерб- ' с цаслоJчl

Напumок вumал,tuнныЙ (саd)

2-ой ЗАВТРАк
Сок фрукmовый

Салаm м9рr99цьtй
оБЕд

Cyn оволцной

Ккал

] в3,в-206,в

Хлеб, ^rсаной

в9,5-] ] 0,2
I24,5-] зв,7

Ясли-Сад

поддник

Фрукmьt - zрушlа

Рыба поd омлеmом (замена-плов с tиясом)

ц9фцр

хлеб пulенuчньtй

] 50- ] BOz.

40-40

] б0- I BOz.

40-45z.

Салаm кзItJvlнuй>

у}кин

] 7,6-3 2,3

Хпеб пLLlенuчный

39,в-4 I

] 00- I 00z.

чай слаdкuй

3 2в-37в

5 0z.

4 3,2-5 I ,5

3 0-5 0z.

] 50- I ВOz.

в 2,4- I 03

5 0-70z.
]0-]0z.

I ]0-] 30z.

I05-12б

l 50- ] BOz

3 7,в-3 3,б

40-5 0z.

7 9,2-7 9,2

] 50- 1 ВOz.

I 5,7-2в,2
2 3 5,б-247,2

90-BOz.

3 0-3 0z.

79,2-132
2 3,9-3 ] ,в

3 0-5 0z.

I б0-2 00z.

3 0-5 0z.

I 50- I ВOz.


